
桜もちの生地づくりから成形まで楽しめる料理教室！

完成品はご自身でお召し上がりいただけますので、食を通じて季節感も味わえます！

クラーチ・ファミリア光が丘公園　1階レストラン

先着20名　※年齢制限ございません

エプロン、内履き

QRコード又は下記の連絡先へ電話かメールにてお申込みください

介護付き有料老人ホーム クラーチ・ファミリア光が丘公園

〒179-0073 東京都練馬区田柄2-39-1    

TEL : 03-6915-6611      Mail: hikarigaoka.info@kuraci.co.jp

【 イ ベ ン ト 内 容 】

【 連 絡 先 】

【 実 施 場 所 】

【 参 加 条 件 】

【 持 ち 物 】

【 申 し 込 み 方 法 】

          

    
                     

               

クラーチ・サロン

クラーチ・サロンは地域の皆様にクラーチの魅力を楽しんでいただくと共に、地域包括ケアシステムの

一環として、心身の健康をサポートします。どなたでもご参加いただける場ですので、ぜひお気軽に足

をお運びください。一緒に楽しいひとときを過ごし、地域の絆を深めましょう！

参加無料

申し込みフォーム


